RESILIENZ-FORUM
SUDNIEDERSACHSEN

Anlage 1

Programm

Arbeitsgruppensitzung des Kompetenznetzwerkes Regionale Resilienz

am 13.06.2017, 15:00 — 17:00 Uhr,

BUPNET GmbH, Am Leinekanal 4, 37073 Gottingen

15:00 — 17:00 Uhr

Durch den Nachmittag fuhrt Sie Uli Zens.
BegruBung und aktueller Stand zu den Handlungsfeldern
im Anschluss

Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz
Entwicklung und Umsetzung von MalRnahmen

Das Arbeitsschutzgesetz verpflichtet Unternehmen dazu, die
Arbeitsbedingungen systematisch zu beurteilen und, falls erfor-
derlich, entsprechende Mallihahmen zum Abbau von psychischen
Belastungen einzuleiten. Welche konkreten Ansatze liefert das
Resilienz-Netzwerk zur Starkung der psychischen Gesundheit
am Arbeitsplatz? Diskutieren Sie Uber mogliche Herausforder-
ungen und erfahren anhand von Praxisbeispielen, an welchen
Punkt Sie bei der betrieblichen Umsetzung stehen.

Impulsvortrag:

Dr. Christian Spath
Facharzt fur Arbeitsmedizin

Wir starten punktlich um 15:00 Uhr und freuen uns auf einen
regen Austausch und auf die Ergebnisse!
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